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EDITORIAL

Hoje escrevo sobre algo tdo antigo quanto a nossa vida
em sociedade. Comego nossa reflexao citando um
texto de um grande brasileiro, Rui Barbosa, jurista,
escritor, diplomata, assim escreveu e, o que servia
naquela época, nos idos de 1914, é ainda tdo atual que
parece ter sido escrito hoje.

Vejamos, entdo:

"De tanto ver triunfar as nulidades, de tanto ver
prosperar a desonra, de tanto ver crescer a injustica,
de tanto ver agigantarem-se os poderes nas maos dos
maus, o homem chega a desanimar da virtude, a rir-se
da honra, a ter vergonha de ser honesto. »

Caros amigos, o que falar a respeito deste texto além
do que ja esta escrito? O texto fala por si e a realidade
confirma cada palavra, cada virgula e cada gemido da
frase.

Dificilmundo em que vivemos...

Infelizmente, cada um de nds, a seu modo,
experiencia situagdes como essa, descrita por nosso
formidavel orador em um de seus discursos diante do
Senado nacional ja no inicio do século XX.

Nés, homens e mulheres, muitas vezes nos
esquecemos que estamos aqui, mas aqui nao
ficaremos até a eternidade. Estamos de passagem.

Durante o apogeu do Império Romano, na
Antiguidade, os poderosos generais ao regressarem
das sangrentas batalhas e guerras, eram recebidos e
homenageados nas ruas de Roma. Eram aclamados
pelo povo ao desfilarem em uma biga, durante um
longo percurso, por avenidas enormes e repletas de
pessoas. Junto ao general, na biga, iam dois escravos,
um que a conduzia e outro que ficava ao lado do
general, agachado.

Mas, o que fazia o tal escravo agachado na biga ao lado
do general em plena apoteose pos batalha?

Um general vitorioso, retornando de guerras e
batalhas, sentindo-se invencivel e ovacionado pelo
povo, poderia tornar-se ameagador ao Estado, a
democracia Romana.

Pois bem, diante desse risco, a funcao do escravo
agachado na biga era uma sé: a cada 500 metros do
percurso, o escravo levantava-se, aproximava-se do
ouvido do General e dizia:

- Lembra-te que tu és mortal!

O general na biga prosseguia mais 500 metros e o
escravo levantava-se e repetia novamente:
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Vergonha de ser honesto?

- Lembra-te que tu és mortal!

Meus caros, vamos pensar... mesmo que "todo mundo
faca", a responsabilidade por cada ato é individual e
diante de nossa consciéncia, teremos que responder e
por nGs mesmos.

Somos o resultado de nossas escolhas e s6! Ndo ha
saida.

Portanto, saibamos escolher.

Aprendi que levamos conosco somente aquilo que
deixamos nos coracdes daqueles com quem
convivemos...ou seja, deixaremos um pouco de nés
na lembranga, no exemplo, na cumplicidade e no
carinho daqueles que ficarem. Sé isso.

Dignidade, honra, verdade, justica. Esses sim sao o
nosso patrimonio e sdo eles que ndo podemos trocar
nem desperdigar.

Eu e vocé temos visto impérios ruindo, desabando e
caindo por terra, levando consigo todo ouro velho e
enferrujado, conquistado com cobica e corrupcao.

Temos visto politicos, empresarios, homens publicos,
empresas, bancos e instituicdes despencando de seus
pilares construidos sobre a areia movedica das
vantagensiilicitas.

Empresas, partidos politicos, associagdes, governos e
ONGs sdo constituidas e dirigidas por pessoas. E
somos nos, as pessoas, que dao ou ndo consisténcia,
confiabilidade e seguranca nas decisdes, nos
negocios, nas relagdes humanas e institucionais.

E 0 ser humano, o individuo e seus valores que é capaz
de construir a confianga, a amizade e a admiragao nos
demais.

Acredito que essas reflexdes devam ser feitas por nos
todos os dias, sem descanso, pois as encruzilhadas e
tentacdoes estdo a espreita, a nossa espera.
Infelizmente, apesar de termos comecado a gritar por
um Brasil honesto, continuaremos sim a ver triunfar
nulidades, desonra e injustica. Chegaremos
novamente a desanimar da virtude, da ética, da
retiddo de conduta, mas nao vamos desistir da luta.

Lendo e aprendendo com nossa querida Madre Teresa
de Calcutd, aprendi que por vezes sentimos que aquilo
que fazemos ndo é sendo uma gota de agua no mar.
Mas o mar seria menor se lhe

faltasse uma gota.

Entdao, definitivamente,
vergonha de ser honesto?
Jamais!

Dra. Patricia Braile Verdi
Presidente Braile Biomédica
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ENCONTRO DOS ALUNOS cENDOVASCULAR
Os preparativos para o II Simpésio do Triplo Stent estao a todo vapor

Nos dias 20 e 21 de maio de 2016 foi realizado,
no Auditério do Hospital Memorial Arthur Ramos,
em Maceid-AL, o I Seminario de Pesquisa do II
Simposio cEndovascular do Triplo Stent.

O encontro, coordenado pelo Prof. Dr. Guilherme
Pitta, contou com apresentacdes e discussoes
sobre os projetos de pesquisa em execugao
pelos alunos/pesquisadores do grupo
cEndovascular.

As colaboradoras Glaucia Basso (Pesquisa) e

Grace Rodrigues (Comercial), participaram do
evento representando a Braile Biomédica.

O encontro, teve por objetivo alinhar e avaliar o
andamento dos trabalhos cientificos que serdao
apresentados nos dias 1 e 2 de julho no II
Simposio cENDOVASCULAR do Triplo Stente o V
Congresso Internacional, na empresa, em Rio
Preto.

O evento vai discutir as opgdes alternativas no
tratamento de aneurismas complexos da aorta e
apresentar os resultados do trabalho
desenvolvido pelo grupo de pesquisa do Triplo
Stent.

Estardo presentes e participando das
apresentacdes o Dr. Domingo Braile, Dr.
Guilherme Pitta e Dr. Aldemar Araujo além de
palestrantes convidados.

Colaboracgéao: Rose Rocha (jornalista)

ﬂiwmmapm@@wmmme@wmmdw.
Haca iua insericas!

V CONGRESSO cENDOVASCULAR
INTERNACIONAL

11 SIMPOSIO cENDOVASCULAR
DO TRIPLO STENT

01 e 02 de Julho de 2016
Braile Biomédica | S. J. Rio Preto | SP

Inscricdes gratuitas | Vagas Limitadas
E-mail: miranda@braile.com.br | Fone: 17 2136 7004

* Em breve programagdo completa e convidados.

www.braile.com.br
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www.cendovascular.com

CENDOVASCULAR
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Brigadistas recebem treinamento de reciclagem

Estamos entrando em um periodo de estiagem e
0s perigos de queimadas aumentam
consideravelmente nesta época do ano. Neste
periodo, o fogo se propaga rapidamente,
causando danos sérios as pessoas e ao meio
ambiente.

De acordo com informagdes da Policia Militar
Ambiental, é importante estar alerta sobre os
riscos de incéndio nesta época do ano, devido as
condicdbes favoraveis a propagacao
descontrolada do fogo.

Os cuidados sdao necessarios para que nao se

Dicas importantes, principalmente

neste periodo:

Nao jogar pontas de cigarro acesas em locais
I cobertos por vegetacao, onde um incéndio
pode seriniciado.

Soltar balGes é crime. Eles caem em locais de
I dificil acesso, podendo causar incéndios de
grandes proporgoes.
I Mantenha fora do alcance das criancgas,
isqueiros ou fésforos.

florestal, ao Corpo de Bombeiros, Defesa

I Avisar de imediato, em caso de incéndio
Civil e a Policia Militar Ambiental.

® Nunca tente combater um incéndio sozinho.
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inicie um incéndio florestal, ja que, além dos
danos as propriedades rurais e urbanas, ha
perigo de ocasionar vitimas fatais.

A Policia Militar Ambiental alerta que o impacto
ambiental das queimadas é preocupante, pois
prejudica a fertilidade do solo e danifica a
biodiversidade. Também ha producao de gases
nocivos a saude humana e diminuicdao da
visibilidade atmosférica, que pode causar
acidentes em estradas, além de interferir na
qualidade do ar e consequentemente na saude
das pessoas.

Em caso de incéndio, ligue:

193
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Dentro do nosso local de trabalho também
temos diversos riscos de incéndio que devem ser
considerados. Por isso é importante a atuacao
constante da Brigada de Incéndio, que
intensifica sua atencdo nesta época do ano.

A Braile Biomédica ja iniciou suas acdes de
prevencao e treinamento de seus brigadistas e,
no dia primeiro de Junho a Brigada de Incéndio
da empresa passou por mais um treinamento de
Prevencao e Combate a Incéndio.

Este treinamento tem por objetivo transmitir
aos colaboradores conhecimento pratico para
atuar na prevencdo e no combate a principios de
incéndio, abandono de area, primeiros socorros
e protecdo ao meio ambiente.

O treinamento foi ministrado pela técnica de
seguranca da empresa, Daniela da Silva e visa
reciclar as informacdes e afirmar a importancia
da prevencdo, principalmente na época de
estiagem.
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, Brigadistas da Br.

NA BRAILE...

Quem sao os Brigadistas?

Um grupo organizado por pessoas
treinadas e capacitadas para atuar na
prevencao e no combate ao principio de
incéndio, abandono de area e primeiros
socorros, dentro de uma area
preestabelecida na planta.

Atualmente, a Brigada de Incéndio da
Braile Biomédica conta com 40
colaboradores, todos voluntarios.

Em casos de ocorréncias, é importante
que todos sigam as instrugdes dos
brigadistas, assim, vocé estara
preservando a sua vida e a de
todososenvolvidos!

(;

gf\.

e
@

aile Biomédica

S e R R M B PR AR S Y P 58

Durante treinamento
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Sequnda-feira | 13 de Junho

15h30 Palestra: Felicidade gera qualidade. Qualidade gera felicidade.
(Turma 1) Palestrante: Dr. Domingo Braile
Local: Auditdrio

Torga-foira | 14 do Junho

%:,g?) Gincana: Jogos de Seguranca e Ginastica Laboral
07ha0 Organizagado: Estagidrios de Fisioterapia da UNIP
— Local: Pdtio

11h30 Massagem
até Organizagdo: Estagidrios de Fisioterapia da UNIP
13h00 Local: Pdtio

Qwa/pf@—/e'm@ | /56[@/%/4%

15h30 Palestra: Felicidade gera qualidade. Qualidade gera felicidade.
(Turma 1) Palestrante: Dr. Domingo Braile
Local: Auditdrio

Luinta-feira | 16 de Junho

Intervencao: Prevencao de acidentes de trajeto
Organizacdo: CIPA Braile Biomédica
Local: Setor de Trabalho

15h50 Palestra: Seguranca do Trabalho
~ (Tumal) Palestrante: Alexandre Dourado (Professor UNIRP)
N ?Tzrﬂg% Local: Auditério

Sonta-feina | 17 do Juno

Concurso: Sugira a melhoria!
Melhor sugestéao serd premiada!
Aguarde. Breve mais informagaées.

® Turma l: Producdo B Turma II: Administrativo pmwe/




EM CENA SAUDE E BEM ESTAR

Ginastica laboral é uma das alternativas para melhorar o
desempenho dos colaboradores

A competitividade do mercado globalizado vem
influenciando frequentemente o comportamento
das empresas, que por este motivo, vem buscando
alternativas para melhorar o desempenho dos seus
colaboradores.

Dentro deste cenario, uma das acbes da Braile
Biomédica foi a Campanha realizada nos ultimos
meses de Incentivo a Proatividade, que buscou
conscientizar os colaboradores sobre algumas
atitudes a fim de que todos caminhem juntos e cada
vez mais ageis e competentes.

Além disso, outra modalidade que vem recebendo
atencao diferenciada na empresa é a melhoria da
qualidade de vida, com o incentivo a pratica da
ginastica laboral, visto que, assim como as
empresas mudam o comportamento a todo o tempo,
as pessoas, por consequéncia também sofrem
modificagoes.

A pratica da ginastica laboral envolve, além da
prevencao de patologias, o desenvolvimento do
trabalho com qualidade, a preocupagao com a saude
do colaborador e a melhora no ambiente de
trabalho.

Realizada no posto de trabalho todos os dias, a
ginastica laboral também incentiva o colaborador a
praticar atividades fisicas, enfatizando a
importancia para a qualidade de vida e manutencao
da saude.

Na Braile Biomédica os colaboradores executam a
ginastica laboral ha 15 anos e atualmente estdo
sendo treinados pelo Lucas Pereira, Coordenador de
Fisioterapia da UNIP (Universidade Paulista) que
identifica as necessidades e riscos de cada setor.
Além disso, os estagiarios de fisioterapia realizam a
ginastica uma vez por semana nos setores.

Para os colaboradores do administrativo, os
exercicios visam preparar o organismo para o
trabalho. Sdo realizados no inicio das atividades e
sdo normalmente exercicios de coordenacao,
equilibrio, concentracdo, flexibilidade e resisténcia
muscular. J& para os colaboradores da producao,
além desses exercicios no inicio do trabalho, os
colaboradores realizam a gindastica laboral
compensatoéria, realizada durante a jornada de
trabalho, que busca o alivio de qualquer tensao
muscular decorrente do uso excessivo da estrutura
por ma postura ou pelo esforco repetitivo. Neste
caso, os exercicios trabalham especificamente
correcao de postura, flexibilidade, alongamentos e
exercicios respiratoérios.

Participe da ginastica laboral e aproveite este
beneficio que a empresa oferece. E a sua salde que
esta em jogo!
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Museu do Coracdao

A Braile Biomédica é um avancgado polo
fabricante de produtos médico-hospitalares e
assim como muitas empresas, cresceu e se
desenvolveu ao longo do tempo, com muito
esforgo e trabalho.

Com o objetivo de resgatar as boas memorias a
empresa mantém o Museu do Coragao desde
(ano), que conta a historia da Braile Biomédica,
empresa que vive a constante busca pela
inovacao, a fim de melhorar a vida das pessoas,
trabalhando sempre com o coragao.
Atualmente o museu encontra-se em um novo
local, no segundo andar do prédio. Visite-o!

Silvio da Silva
Injecao - 07

EXPEDIENTE - Informativo Braile Biomédica
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Nilton Mazzoni
PCP - 10

MENSAGEM DA SEMANA -
Reflita
Pra viver melhor...

N&o se preocupe, se ocupe.

Ocupe seu tempo, ocupe seu espago, ocupe sua mente.
Nao se desespere, espere.

Espere a poeira baixar, espere o tempo passar, espere a raiva
desmanchar.

Né&o se indisponha, disponha.

Disponha boas palavras, disponha boas vibracées, disponha
sempre.

Nao se canse, descanse.

Descanse sua mente, descanse suas pernas, descanse de
tudo.

N&ao menospreze, preze.

Preze por qualidade, preze por valores, preze por virtudes.
Nao se incomode, acomode.

Acomode seu corpo, acomode seu espirito, acomode sua
vida.

Né&o desconfie, confie.

Confie no seu sexto sentido, confie em vocé, confie em Deus.
Nao se torture, ature.

Ature com paciéncia, ature com resignacao, ature com
tolerancia.

N&o pressione, impressione.

Impressione pela humildade, impressione pela simplicidade,
impressione pela elegancia.

N&o crie discordia, crie concordia.

Concérdia entre nac¢des, concordia entre pessoas, concérdia
pessoal.

N&o maltrate, trate bem.

Trate bem as pessoas, trate bem os animais, trate bem o
planeta.

Nao se sobrecarregue, recarregue.

Recarregue suas forcas, recarregue sua coragem, recarregue
sua esperanca.

Nao atrapalhe, trabalhe.

Trabalhe sua humanidade, trabalhe suas frustracoes, trabalhe
suas virtudes.

N&o conspire, inspire.

Inspire pessoas, inspire talentos, inspire sadde.

Nao se apavore, ore.

Ore a Deus.

Somente assim viveremos dias melhores.

Entdo ndo perca tempo, aproveite seu tempo!

Auton: Bruns Pilanga

Paulo Ricardo
Endovascular - 11

Criador e Idealizador: Dr. Domingo Braile - domingo@braile.com.br | Assistente de Comunicagao: Caroline Bianchini - caroline.bianchini@braile.com.br
Diagramagcao: Caroline Bianchini | Fotos: Caroline Bianchini | Revisdo de texto: Carline A. D. Miglioli - carline@braile.com.br
Contato: 17 2136-7000 | faleconosco@braile.com.br / www.braile.com.br / facebook.com/brailebiomedica




