A SEMANA

Informativo interno da Braile Biomédica | Ano 20 - N2 762 |19 de Junho a 02 de Julho de 2015
www.braile.com.br | facebook.com/brailebiomedica

ARTIGOD SIPAT
DR. BRAILE ESCREVE SOBRE CONFIRA TUDO QUE
"PROJETO SALVAR VIDAS" ROLOU NESSA SEMANA

Péagina 3 Paginas 6 e 7



EDITORIAL ‘I
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"Combati o bom combate,
terminer a minha carrera,
. , N
guarder a fé.

II Timoteo

¥

——

Combater o bom combate

As vezes é inevitavel que o cansaco nos alcance.
Sao tantas as lutas, as contendas, as guerras travadas e ainda por travar. Muitas vezes
somos inoportunos, insistentes e inconvenientes. Somos sim. Sentimos isso... podemos
ouvir e ver em seus rostos: |a vem eles... aquele pessoal de novo...

Sabemos disso, sabemos que nossa incansavel insisténcia é enjoativa, mas nenhum desses
sentimentos é capaz de impedir-nos de continuar.

N3o é uma luta qualquer E a luta por um ideal. E nossa miss&o.

E por acreditarmos é que, apesar dos pesares, nao paramos.

Se, muitas vezes vocés, caros colaboradores, ndo nos encontram pelos corredores de nossa
empresa, saibam que estamos buscando solugdes e oportunidades fora de nossos muros.
Sado reunides, audiéncias, palestras, congressos, simpdsios, oficios, sdo Senadores,
Ministros, Deputados, sdao Juristas, Médicos, Cientistas, Pesquisadores e Hospitais, sdo
Agéncias de fomento, Bancos Publicos e Privados, Associacoes e Sociedades visitados. Sao
horas e horas de viagem, de salas de espera, de chuva, frio e calor, sdo horas de sapato
apertado, sagudes, estradas e quildmetros sem fim. S3do papéis, relatérios, peticoes, e-
mails e cartas interminaveis. Sdo muitos documentos em maos. Tudo, tudo em busca de um
ideal.

Essa € nossa luta: um pais melhor, um pais mais justo e mais equilibrado.

E a luta por uma industria médica nacional, de alta tecnologia e inovagdo. Uma industria
forte, resistente, sustentavel e auto suficiente.

Acreditamos nisso e nenhum esforgo é grande demais!

Cansados ou ndo, continuamos. Desistir? Ndo... desistir ndo é uma opgao....
s6 quando o combate terminar!

Dra. Patricia Braile Verdi

Presidente Braile Biomédica




PROJETO SALVAR VIDAS

Nos dois artigos anteriores mostrei como é
importante o treinamento e organizagcao da
nossa populacdao para atender pacientes com
Parada Cardiopulmonar.

No Brasil morre uma pessoa a cada minuto, que
poderia ser salva se a populagdao estivesse
treinada e a sociedade organizada para dar
atendimento as vitimas de infartos do
miocardio, afogamentos, choques elétricos,
acidentes, etc.

Como se depreende dessas premissas sao dois
0S campos em que devemos atuar:

1) Treinar a maior parte dos cidadaos para que
estejam aptos a aplicar Ressuscitagao
Cardiopulmonar (RCP) transformando-os em
“Anjos da Guarda do Coragao”

2) Informar da forma mais rapida possivel
todos os “"Anjos da Guarda” de que uma parada
cardiopulmonar estd ocorrendo em
determinado endereco, necessitando-se de
Ressuscitagao Cardiopulmonar (RCP) urgente.
Durante o Ultimo més conversei com um grande
numero de rio-pretenses das mais variadas
profissdes e a acolhida a ideia de fazermos de
nossa cidade um exemplo para o Brasil foi
aceita com entusiasmo.

A disposicao de ajudar foi unanime, mostrando
que estamos preparados para enfrentar este
desafio de grande alcance social, com a
implementacao de um programa de carater
civico do mais alto grau.

No momento em que escrevo, estou em Sao
Paulo participando do 36° Congresso da
Sociedade de Cardiologia do Estado de Sao
Paulo (SOCESP), um dos maiores eventos da
cardiologia na América Latina, concentrando
milhares de médicos do Brasil e do exterior.
Durante este evento por uma iniciativa pioneira
da SOCESP esta acontecendo um “Mutirao”
para o treinamento em Ressuscitagao
Cardiopulmonar (RCP) para mais de 5 mil
alunos, a partirdos 11 anos de idade!
Seguramente o episodio vai bater o recorde
brasileiro.

O representante do “RankBrasil”
>N (livro dos recordes)
' [www.rankbrasil.com.br],
x Luciano Cadari, estara presente
- paraacompanhar o desafio.

: Dr. Domingo M. Braile
Presidente Conselho de Administragcédo

Os estudantes serao transportados até o
Transamérica em 45 Onibus.

Alunos de Medicina e o Corpo de Bombeiros,
ministrardao o treinamento pratico das
manobras necessarias para o salvamento.

A massagem cardiaca sera realizada no boneco
“Guizinho” essencial ao sucesso da iniciativa.

O “Guizinho” desenvolvido pelo cardiologista
Agnaldo Psipico, com uma camiseta e uma
garrafa “Pet” tem se mostrado mais eficiente
que os caros manequins industrializados, que
duram apenas 6 sessoes.

Vocé mesmo pode fazer um: As instrucoes
detalhadas estao no Video:
[https://youtu.be/EO6GItwBVTCc].

Trata-se de um estimulo para os rio-pretenses!
Faremos um programa semelhante em etapas.
Sera um sucesso!

Quanto ao item “2"” também ndo vejo qualquer
problema.

A maior parte dos leitores devem estar
familiarizados com o programa desenvolvido
para chamar um Taxi usando o Smartphone.
Sao exemplos: 99Taxis, Easy Taxi, Taxibeat,
ResolveAi e o polémico Uber, apenas para citar
alguns.

Idéntica tecnologia pode ser empregada para
difundir a necessidade de um atendimento
“RCP” em determinado endereco ou local.

Os “Anjos da Guarda” que estiverem mais
proximos do paciente, rapidamente iniciarao a
massagem cardiaca, enquanto os paramédicos
e médicos das emergéncias cheguem para o
socorro e o transporte do paciente para um
centro especializado.

O Projeto “Anjos da Guarda do Coracao” estd
lancado, agora € s6 pér a mao na massa e
transformarmos a ideia em realidade.

Boa vontade e apoio tenho certeza que nao vai
faltar.

Para ver como funciona nos EUA entrem no
site: [www.pulsepoint.org/]

Diario da Regiao, 07 de Junho de 2015
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EM DESTAQUE

JOVENS CORACOES ,
Campanha chama atencao para a Estenose Aodrtica

Dr. Marcelo Queiroga
I (oot

Doengas cardiovasculares continuam sendo a
maior causa de mortes no mundo, segundo
dados da Organizacao Mundial da Saude e por
esse motivo, muitas instituicdes estao usando a
tecnologia e a propagagao da informagao em
prol da salde, com o intuito de alterar essa
realidade.

Esse é o caso da Campanha Jovens Coracgoes,
idealizada pelos médicos Marcelo Queiroga e
Deborah Nercolini e desenvolvida desde
Dezembro de 2012 pela Sociedade Brasileira de
Hemodinamica e Cardiologia Intervencionista
(SBHCI), que busca chamar a atencgao para o
tratamento de uma doenga cardiaca comum em
idosos mas que é pouco divulgada, a estenose
aortica. Estima-se que atualmente, cerca de
150 mil brasileiros acima de 75 anos possuam
estenose aodrtica severa. De acordo com o
cardiologista Marcelo Queiroga, 1 a cada 20
idosos sofre dessa enfermidade.

A Campanha, atualmente conta com o apoio do
Conselho Federal de Medicina (CFM),
Associacdao Médica Brasileira (AMB), Sociedade
Brasileira de Cardiologia (SBC), Sociedade
Brasileira de Geriatria e Gerontologia (SBGG).
Além de contar com o suporte das Entidades
Camilianas Brasileiras e da Conferéncia
Nacional dos Bispos do Brasil (CNBB), por
intermédio da Pastoral da Pessoa Idosa (PPI).

O tratamento consiste no implante de uma
valvula artificial por intermédio de técnicas de
cateterismo cardiaco, conhecido como TAVI (do
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JOVENS CORACOES

inglés: Transcatheter Aortic Valve
Implantation) e foi desenvolvida em 2002 pelo
médico francés Alain Cribier.

A estenose aortica é caracterizada pela
diminuicdo da &rea de abertura da vaélvula
aortica, dificultando assim o fluxo de sangue no
coragao e de acordo com Marcelo Queiroga, nao
ha terapia medicamentosa para essa
enfermidade e “quando nao tratada, pode levar
a morte em até 3 anos”.

A esses pacientes indica-se a substituicao da
valvula doente por meio de cirurgia, porém,
cerca de 30% dessas pessoas nao podem fazé-
la por causa da idade ou de doengas que
aumentam o risco de ébito na operacdo. E a
eles, indica-se o TAVI.

No procedimento TAVI, o cateter pode ser
inserido através da artéria femoral (na virilha)
ou de uma pequena incisdo no peito proximo do
coragao.

Segundo Marcelo Queiroga, “o TAVI foi
comparado ao tratamento convencional em
pacientes com estenose aodrtica, considerados
inoperaveis, e resultou em uma expressiva
reducao de 20% do risco de morte nesses
enfermos”.

No Brasil, de acordo com o médico, mais de 2
mil pacientes ja foram tratados com TAVI,
desde 2008. “Assim, podemos assegurar que os
resultados nacionais sao equiparaveis aos dos
melhores centros mundiais”, completa.

No mundo, mais de 200 mil procedimentos de
TAVI ja foram realizados, sendo a Alemanha o
pais que mais realiza o método por milhdo de
habitantes. Nos Estados Unidos sao realizados
mais de 9 mil procedimentos por ano.

Para Marcelo, “"Certamente a terapia valvar por
cateter representa uma nova era na Medicina”.

Inovare® valvula Transcateter da Braile Biomédica



ENVELHECIMENTO

O aumento nos casos da Estenose Adrtica esta
intimamente ligado ao envelhecimento da
populagao do Brasil.

Segundo dados do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), em 2030, o
grupo de idosos acima de 60 anos, sera maior
gue o grupo de criancas com até 14 anos. E
apesar das estatisticas, este tratamento ainda
nao é fornecido pelo Sistema Unico de Saude do
Brasil (SUS). Na pratica, para ter acesso ao
tratamento (TAVI), o paciente deve possuir
plano de saude (Saude Suplementar) ou até
buscar a justica.

A Braile Biomédica participa da acao como
apoiadora por conta de seu know-how e
pioneirismo no desenvolvimento da valvula
transcateter Inovare. Desenvolvida
pioneiramente no Brasil, a valvula transcateter
permite a cura dos pacientes acometidos pela
doenca e a empresa vem tentando anexa-la no
SUS.

O Conselho Federal de Medicina em parceria
com a Anvisa, ja aprovou trés proteses valvares,
inclusive a Inovare, sendo a terapia plenamente
validada para pratica. Contudo, de acordo com
Marcelo Queiroga, “a Comissao Nacional de
Incorporagdao de Tecnologias (CONITEC), com
base em parecer pouco embasado de técnicos
até hoje desconhecidos, opinou pela ndo
incorporacao da terapia no SUS (Sistema Unico
de Saude). Essa decisdao estd em grau de
recurso junto ao Ministro da Saude”.

E completa dizendo que, "mesmo com a decisao
da CONITEC, varios hospitais publicos ja
praticam o TAVI, inclusive o Instituto Nacional
de Cardiologia”.

Dr. Marcelo finaliza parafraseando os
ensinamentos de Armstrong “cada acao que
conseguirmos no sentido de divulgar a estenose
aortica é um pequeno passo para ndés, mas um
grande passo para os idosos acometidos por
estenose adrtica, sem perspectivas cirdrgicas,
gue estao esquecidos no sistema de saude do
Brasil”.

EXPLICANDO A ESTENOSE AORTICA

FIGURA 1

Uma valva adrtica saudavel se abre
completamente (A) para permitir que
uma boa quantidade de sangue flua, e
se fecha firmemente para parar o fluxo
de sangue (B).

FIGURA2

Uma valva adrtica com estenose ndo
abre totalmente (C), obstruindo o fluxo
sanguineo e pode até nao se fechar
corretamente (D).

Fonte: http://sbhci.org.br/tavi/estenose-aortica
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SOMOS BRAILE

Principais Sintomas:

® Dor ou pressao no peito

> " : Diagnostico:
eDesmaio ou Sensacdo de fraqueza apos

exercicio fisico O diagnodstico geralmente é feito apos a
e Dificuldade de respirar depois de atividades constatagao de um sopro cardiaco caracteristico
e (auscultado através de um estetoscdpio), pela
* Capacidade reduzida de exercicio presenca de anormalidades do pulso e a

presenca de hipertrofia ventricular no

Contudo, lembre-se que a doenga valvular  eletrocardiograma.
cardiaca muitas vezes ocorre sem nenhum
sintoma exterior e pode passar despercebida. Fonte: http://sbhci.org.br/tavi/estenose-aortica

Agradecemos imensamente o Dr. Marcelo Queiroga pelas informagoes fornecidas, atencao e pela
prontiddo em que nos respondeu, além de parabenizarmos pela luta em prol do idoso. A Braile
Biomédica se compromete em levar o assunto a diante.

SIPAT 2015

Semana alerta sobre prevencao e promove interacao entre colaboradores

Entre os dias 15 e 19 de Junho, realizou-se na Braile Biomédica a Semana de Prevencao de Acidentes
do Trabalho 2015 (SIPAT).

Coordenada pelo SESMT, a SIPAT 2015 contou com a parceria dos membros da CIPA.

Como acontece em todos o0s anos, nesta semana 0s colaboradores participaram de atividades
especialmente elaboradas, com o intuito de prevenir acidentes de trabalho e doengas ocupacionais,
além de descontrair e promover a interagao entre os funcionarios.

Confira tudo o que aconteceu nesta semana:

15/06 Gincana
(Competicao entre equipes)
A SIPAT 2015 comegou com uma
gincana e os colaboradores
foram divididos em duas turmas.
Os ganhadores foram:

¥ 5 Turma II e :
%2 alunos de fisiotera
P xmtwea

E no mesmo dia, os colaboradores
receberam massagem promovida pelos
estagiarios de fisioterapia da UNIP, que
também auxiliaram na gincana.

16/06 Exposicao de Produtos Braile

No patio, todos foram surpreendidos pela o
exposicao de alguns produtos da Braile ‘s N {
Biomédica. Nessa exposigdo, os colaboradores | - T %

puderam esclarecer suas duvidas e conhecer I ° vels pela expo
mais sobre os produtos que fabricam.

Os colaboradores responsaveis pelas explicacdes
foram Maria da Penha, Solange, Vinicius Ladeia,
Juliana Fiorotto e Cleber.
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17/06 Massagem

Mais uma vez, no patio, os
colaboradores receberam massagem.

Patio decorado para SIPAT
ey

J 18/06 Palestra
“"Saude e higiene do homem
e da mulher”

-

Ministrada pelo Dr. Mario Puglise, a
palestra buscou alertar sobre a saude e
higiene pessoal. Os colaboradores foram
divididos em duas turmas.

Dr. Mario
m

19/06
Exames médicos
(glicose e pressao arterial)

Durante o horario de almogo, os servigos
de medicao de glicose e afericao de
pressao arterial oferecidos pelo Instituto
Domingo Braile, ficaram disponiveis no
patio da empresa.

Palestra
“Organizacao de Financas Pessoais”

O ultimo dia do evento contou com a palestra,
.. realizada por Renata Piloto, que é Gerente
) Comercial do Bando Itad. A palestra teve o
Colaboradores que receberam os brindes,  iNtuito de ensinar e alertar os colaboradores
s quanto a organizagao de suas finangas e o uso

g consciente do dinheiro. Ao final da palestra, os
colaboradores participaram de uma
brincadeira e receberam brindes.

olaboradores que receberam os brindes

C
e —e— .

‘ E para fechar a semana,

i ~ um almogo especial! : J
| Carline, Renata, Daniela e Silvia Renata PiIoto- A SEMANA | 7
L T - O 1

i




cucews (o o0 BRALE |
| Coamparnba do —
AG '} gALHO 2015

A Braile Biomédica e seus
colaboradores contribuiram mais
uma vez para a Campanha do
Agasalho, desenvolvida pelo Fundo
Social de Solidariedade de Sao José
do Rio Preto.

Os agasalhos foram entregues a
instituicdo, na ultima terca-feira,
dia 16.

Representaram os colaboradores
na entrega dos agasalhos Clévis
Oliveira e Carline Miglioli (RH) e
Nelson de Souza (Servicos Gerais).
Agradecemos a todos que
participaram e contribuiram de
coragao com a campanha. Sua
doacgao vai ajudar muita gente!

ANIVERSARIANTES -

VISITA

Dr. Braile, Dr. Guilherme Pitta e Glaucia Basso

Sexta-feira, dia 12 de Junho,
recebemos na Braile Biomédica a
visita do Dr. Guilherme Pitta, que
foi recepcionado pelo Dr. Braile e
Glaucia Basso (pesquisa).

(“k\ - ‘ :
Cleonice dos Santos ' Danilo Torres Aline Hirome Juliana Fiorotto
Bioldgica - 21 LicitagOes - 23 Lab. Microbiologia - 25 Lab. Testes Ensaios - 25|

-Rosangela Rossini Aparecido Gangalves Nilson Antoniassi
Comercial - 25 Usinagem - 25 Manutencgdo - 28 Logistica - 28

Taﬁéne Silveira Rose Miranda Nelson de Oliveira
Compras - 28 Assessoria Presidéncia - 30 Usinagem - 01/07

EXPEDIENTE - Informativo Braile Biomédica
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